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Point culminant de (o baie des Sainfes, (o
fort Napoléon eat aitud d 114 métnes
dallifude,

Cette aungnenante forerease, asser bien
neatounde, eal enfowtde de dowres non
nemplies ef diune hale de panidids de cacfus
doni la plantation d & encounagée pan e
péne [abat aw XY™ sidele.

Aujound'hui, ce fort ne joue plus de nble
: militaine. ( eat un muaée nelatant L histoine
- dea Saintes el la bataille de 7782, opponant
les Frangois aux Anglais. (Ces moments

Unevielimprenablebiiiatbaieides Saintes

paésente dgalement les fechniques de
= rauigation, Lhistoine de lo coloniaation, les

bontaniques de Lile ...

L agencement et le choin. des plantes (catus
ciénges, tétes d. (Anglais, mélocactus, balai
twis hewnes, savonettes, ...) témoignent
dune véritalle sennibilite o Lant payaagen
A ce décon pittoreaque sgoutent des
iguanes appnivoiads, dans les talus, que
vous pownes facilement aaprochen
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Aux. confins de la. mer des Canaibes,” '
Les Saintes soffrent comme un néve éveillé.
Jee-de-faut, perle colorée, flotte entre ciel
et men, cowwnnée pan'le fort Napoléon qui
veille aur Lune des plus belles baies du monde.
[ewve-de-Bas; ~ discrnéte “et ' profonde,
muwurue a Loreille des voyageww en quéte
dauthenticité. [ci, le vent chante, les eawx
acintillent, et le temps se fait doucewr. Qu'on CARTES
g vienne poun oeuad% oémeweiller ou
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TERRE-DE-BAS
917 hab.
758 k'

TERRE-DE-

LES SAINTES &

HAUT
1496 hab.
5,22 km?

Haut et Terre-de-Bas, et de six lets
inhabités : le Rocher du Paté, I'let
de la Rotonde, I'llet des Augustins,
I'let de la Coche, le Grand flet et
'llet Cabrit.

Cest Christophe Colomb qui a

LIEU MAGIQUE,

s'étirant sur une mer turquoise
au sud-ouest de la Guadeloupe,
Iarchipel des Saintes se compose
de deux iles principales, Terre-de-
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Un Décor de Cante Postale
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baptisé cet archipel du nom de Los
Santos en I'honneur de la féte de
la Toussaint.

Les Saintes sont devenues un
haut lieu du tourisme réputé dans
toutes les Antilles. Célebre pour

la fameuse bataile de Saintes
en 1782 qui opposa frangais et
anglais, sa baie est désormais
un lieu de mouillage fort prisé. Et
c'est en toute logique qu'elle fait
partie du Club des plus belles baies
aujourd'hui, au coté de la baie d'Ha
Long ou encore du Mont St-Michel.
La population des Saintes,
historiquement  constituée de
bretons et de normands, se
distingue par son métissage. En
effet, a cause de lafaible pluviosité
et du relief escarpé les cultures
agricoles se sont peu développées

et peu d'esclaves noirs ont été
amenés sur |'archipel. Aujourd’hui,
beaucoup de saintois ont les yeux
de couleur claire.

Terre-de-Bas beaucoup moins
touristigue que Terre-de-Haut,
a gardé un coté naturel et
traditionnel, ou tranquillité, calme
et verdure se font la part belle.

A2222999944

LES SAINTES « MERVEILLE DU MONDE
Terne-de-Bas - Jorne-de-Haut - lot Cabriz

PIGTURE POSTCARD

Located southwest of Guadeloupe, the
archipelago of “Les Saintes” is a beauty
with its crystal sea water. The two main
isles, “Terre-de Haut” and “Terre-de- Bas”
are surrounded by six uninhabited islets.
It was Christopher Columbus who named
this archipelago by the name of Los
Santos in honor of the feast of All Saints.
Its Bay which once hosted pirates became
a famous anchorage place. Since May
2011, the archipelago is a club member
of the most beautiful bays in the world.
The populations of the isles Les Saintes
are historically composed of Bretons and
Normans. Terre-de-Bas much less touristic
than Terrede-Haut, remained natural and
traditional, with clam tranquility.




LA BATAILLE DES SAINTES

Jounnant historique au coeun des Carnaibes

EN AVRIL 1782,

les eaux turquoises des
Saintes furent le théatre
d'une bataille navale
spectaculaire.

La flotte britannique de
I'amiral Rodney y affronta
I'escadre frangaise du
Comte de Grasse.

Grace a une manceuvre
audacieuse, les Anglais
réussirent a briser laligne
ennemie et a remporter
une victoire décisive.
Cette défaite mit fin aux
projets frangais d'envahir
la Jamaique et renforca la
suprématie britannigue
dans les Caraibes.

Aujourd’hui, ce haut
fait d'armes reste gravé
dans la mémoire locale
et confere aux Saintes
une place unigue dans
I'histoire maritime.

THE BATTLE OF <LES SAINTES~

In April 1782, the turquoise
waters of Les Saintes were the
scene of a spectacular naval
battle.

Admiral Rodney's British fleet
faced the French squadron of
the Count of Grasse.

Thanks to a daring maneuver,
the English succeeded in
breaking the enemy line and
winning a decisive victory.

This defeat put an end to
french plans to invade
Jamaica and reinforced British
supremacy in the Caribbean.

FAUNE & FLORE DES SAINTES

UNE FLORE ADAPTEE AU CLIMAT
La flore des Saintes est adaptée & des conditions arides. Les
pentes rocheuses et ensoleillées accueillent des essences
résistantes a la sécheresse, comme les cactus cierges,
les gommiers rouges et les poiriers-pays. Les mangroves,
présentes dans certaines anses abritées, jouent un réle
essentiel dans la protection des cotes et offrent un refuge
a de nombreuses especes marines.

Les jardins créoles de Terre-de-Haut enrichissent le paysage
de bougainvillées, d'hibiscus, de frangipaniers et de plantes
aromatiques, créant une harmonie entre nature sauvage et
culture humaine.

UNE FAUNE TERRESTRE DISCRETE MAIS VARIEE
On y trouve quelques reptiles endémigues des Petites
Antilles, comme I'anolis saintois, un petit lézard agile, ou
encore le mabouya, un gecko nocturne. Les oiseaux sont
plus nombreux : colibris, sucriers, tourterelles et parulines
colorent le ciel et les jardins.

Les fles servent aussi de halte migratoire pour certains
oiseaux marins, notamment les sternes et les frégates, qui
profitent des falaises pour nicher.

DES RICHESSES MARINES EXCEPTIONNELLES

Les fonds marins, parmi les plus réputés de la Caraibe,
abritent des coraux, des gorgones, des éponges et une
grande variété de poissons tropicaux. La baie de Terre-de-
Haut, considérée comme l'une des plus belles du monde,
attire plongeurs et biologistes marins. Tortues marines,
raies et parfois dauphins fréguentent régulierement ces
gaux claires et préservées.

UN EQUILIBRE FRAGILE A PROTEGER
La faune et la flore des Saintes, bien que résistantes,
demeurent vulnérables face aux pressions humaines et
aux changements climatiques. Préserver ces écosystémes
uniques représente un enjeu majeur, afin que ce petit
coin de paradis caribéen continue de conjuguer heauté
naturelle et richesse biologique.

UN PATRIMOINE NATUREL PRESERVE

A PRESERVED NATURAL HERITAGE

Although modest in size, Les Saintes is home
to remarkable biodiversity, shaped by its
volcanic terraindry climate, and relative
isolation.

FLORA ADAPTED TO THE CLIMATE The flora of
Les Saintes is adapted to arid conditions. The
rocky, sunny slopes are home to drought-
tolerant species such as candle cacti, red gum
trees, and pear trees. Mangroves, present in
some sheltered coves, play an essential role
in coastal protection and provide refuge for
numerous marine Species.

The Creole gardens of Terre-de-Haut enrich
the landscape with bougainvillea, hibiscus,
frangipani, and aromatic plants, creating a
harmony between wild nature and human
culture.

A DISCREET BUT VARIED TERRESTRIAL FAUNA
Here, you'll find several reptiles endemic
to the Lesser Antilles, such as the Saintois
anole, a small, agile lizard, and the mabouya,
a nocturnal gecko. Birds are mare numerous:
hummingbirds, sugarbirds, turtledoves, and
warblers color the sky and gardens.

The islands also serve as a migratory stopover
for certain seabirds, notably terns and
frigatebirds, which take advantage of the
cliffs to nest.

EXCEPTIONAL MARINE RICHES The seabed,
among the most renowned in the Caribbean,
is home to corals, gorgonians, sponges, and
a wide variety of tropical fish. Terre-de-Haut
Bay, considered one of the most beautiful
in the world, attracts divers and marine
biologists. Sea turtles, rays, and sometimes
dolphins  regularly frequent these clear,
unspoiled waters.

A FRAGILE BALANCE TO PROTECT

The flora and fauna of Les Saintes, while
resilient, remain vulnerable to human
pressures and climate change. Preserving
these unique ecosystems is a major
challenge, ensuring that this little corner of
Caribbean paradise continues
to combine natural beauty
and biological richness.

prorerrsrrreres



LE FORT NAPOLEON

Bati au sommet du morne Mire et inscrit a l'inventaire
des Monuments Historiques depuis 1975, le fort
Napoléon fut construit entre 1844 et 1867 Et si
I'empereur n'y vint jamais, il porte le nom de ce dernier
qui était au pouvoir quand la derniere pierre fut posée.
Le fort abrita une garnison jusqu'en 1889, et durant la
seconde guerre mondiale servit de prison & ceux qui
voulaient partir en dissidence.

Aujourd'hui, il retrace I'histoire de Terre-de-Haut de
1493 4 nos jours et présente un musée de la Marine et
des Traditions Populaires.

12 |

A I'extérieur du fort, on découvre une vue
exceptionnelle sur les Saintes et la Guadeloupe, tout
en sillonnant le jardin exotigue ol cactus et iguanes se
font concurrence.

TOUS LES JOURS DE 9H00 A 12H30 - 0590 99 04 76

THE NAPOLEON FORT

Historic Monument since 1975, the fort was built between
1844 and 1867 at the top of the hill Mire. Even if the Emperor
never lived there, the fortress kept the name because he
was still in power when the very last stone was placed.
During the Second World War, the fort was used as a prison.
Today it is a museum recounting the past of Terre-de-Haut,

LES TOURMENTS D'AMOUR

A peine posé un pied sur I'appontement de
Terre-de-Haut et déja la délicate odeur des
tourments d’amour vous met I'eau a la bouche.
Ce petit gateau saintois traditionnel, au
coco, se déguste des la descente du bateau,
nombre de «cuisiniéres» vous proposent
ces délicates patisseries qui  aujourd hui
se déclinent en différents parfums : banane,
ananas, goyave ...

LES PLAGES

Intimistes, familiales, sauvages... Les plages a
Terre-de-Haut sont de toute beauté. Réparties
sur toute I'ile, vous aurez le choix entre la plage
de Pompierre, Marigot, Fond de Curé, Rodrigue,
Figuier, Crawen, Bois Joli, Pain de Sucre, Anse
Mire... Seule Grande Anse est interdite & la
baignade (Trés agitée).

LES ACTIVITES DE LOISIRS

Un choix d'activités en mer avec la plongée, le
kayak, le kite-surf ou encore des balades en
voilier...

Dans le hourg, les belles boutiques vous invitent
a découvrir des pieces exclusives et de qualité.
Et au détour d'une rue, vous tomberez sur une
galerie d'art, un peintre ou un sculpteur.

Oui, Terre-de-Haut est une terre darts et de
savoir-faire !

LA PLONGEE

Les fonds marins regorgent de trésors : diversités
des especes, épaves ... Les plongées et snorkeling
sont vivement conseillées.

CLUBS DF PLONGEE DANS LE BOURG

LES MOYENS DE DEPLACEMENTS

Terre-de-Haut est novatrice puisque
depuis quelques années, des moyens de
déplacement alternatifs apparaissent au grand
plaisir des visiteurs : Golfettes électriques,
scooters et vélos électriques, ... Hormis le

débarcadére qui est une zone piétonne, I7le

se découvre facilement. Veillez & respecter les

sens de circulation.

TOURMENT D’ AMOUR

A soon as you arrive on the
isle Terre-de-Haut, you can
smell the Tourment d amour.
It is a traditional coconut
cake prepared locally.
Today different flavors
are proposed : banana,
pineapple, goyave, etc ...

THE BEACHES
There are a few beaches

on the isle : the beach
Pompierre where the
seabed is accessible
without diving equipment,
the beach Pain de Sucre
and the beach Anse
Rodrigue.

ACTIVITIES OF LEISURES

A choice of activities at
sea with the diving, the
kayak, the kite-surfing or
of stroll in the sailing ship.
In the borough, the beautiful
shops invite you to discover
exclusive parts and of quality.
And to the turning of a street
you will fall on an art gallery,
a painter, a sculptor.

DIVING

The seabed is full of
treasures : with a diversity
of species. Diving
and snorkeling are
highly recommended.

PV PPPY S

DISPLACEMENTS

Golfettes electric, scooters
and bicycles electric, ...
Except the unloading
dock which is a pedestrian
precinct,  the island is
discovered easily. Take care
to respect the directions of

circulation.
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HOTEL

HOTEL BOIS JoLI
Pain de sucre
05909950 38

HOTEL KANAOA

Anse Mire
0590995136
www.hotelkanaoa.com

LO BLEU « BENOIT CASSIN
Fond de Cuné

0590 924000
06906380 36
www.lobleuhotel.com

RES. HOT. HURLEVENT & SPA
307 Route du Manigot
05909950 45
contact@nesidence-hoteliene-
huwidevent.com
www.nesidence-hoteliene-
huwdevent.com

GITES

ANSE FIGUIER

475 Rue Plage du. Figuien
05909988 10
anse-figuien.com

BUNGALOWS * LAHAUT
9710 Route de Manigot
0590995457

BOONE VACANCES

66 Allée du Pain de Sucre
0590605285
0690500867

wurw.boone-vacances.com

CHEZ GISELE ET PHILIPPE
MAISONNEUVE

Route de Pompienre
0590 9955 52
06905058 18
cheggineleetphilippe.com

14}

ESCALE CREOLE

2419, Route de Bois Joli
0590995987
069062 1125

GITES DANS UN JARDIN
77, Rue de la Rabes
06906579871

IGUANN'LA
757 Rte de la. Gde Anse
0590995657

KAZAJANY

70 Route de Maison
Blanche Anse-Mire
0690 7346 47

KER IGUANE
88 Rue Benoit Cansin
0690679111

LES HAMACS AUX SAINTES
20 Rue Jean Calot
069065 7981

LE LOFT D’EDOUARD
06141934 68
06 76 0020 25
LE MAS SUCRE

Rue de Grand Anse
069027 77 40

LE PARADIS DES REBELLES
970 Rue duu Manigot
0590995457

PARADIS SAINTOIS
0590 9956 16

RESIDENCE ANSE CARAIBES
Rue Fmmanuel [aunent
06905768 13
0683056367

AU

SUR LANSE
App. de vacances

745, Impasse de la. Plage
0690845133
ounlanse9/137@gmail.com

VILLA TAHO

Zac de Marigot
064278 9731
069046 88 82
069082 71971

RESTAURANTS

AU BON VIVRE
30 Rue Jean Calot
0590 9479 84

LANNEXE
5 Rue Benoit Cassin
0590 945930

LES BALANCOIRES
Route de Figuien
0690345513

BEL BIGUINE

Rue Benoit Cassin
059080 65 14
06902028 11

BOIS JOLI RESTAURANT
Liew dit Bois-[oi
0590995038

CAFE DE LA MARINE
Lieu-dit Mouillage
0590995378

COULEUR DU MONDE
33 Rue Jean Calot
05909270 98

DOUCEUR DE LISLE
Route de Pompiene
0590 9952 84

LA FRINGALE
Lieu-dit Mouillage
0590 98 14 65

LE GENOIS
Rue Jean Calot
0590 98 25 99

L'ILET DOUCEUR
Rue Jean Calot
0662844741

LA PAILLOTE
Plage Manigot
0590945413

LA PERLE DES ILES
Allée de la Petite Anse
0691237313

LES PIEDS DANS LEAU
RueB. Cassin
059025 04 75

LE SALAKO CHEZ ZAMOUR
56 Route de Pompienne
0590 92 09 96
069020 28 11

1TI-B0 DOUDOU
58 nue Benoit Cassin
0590 9856 67

TIKAZ LA
70 Rue Benoit Cassin
0590995762

LE TRIANGLE
0590995050

ILE BLUE PIZZA
77 nue Benoit Cassin
059032 05 24

PIZZA DELI'S
713 Route de la Savane
0690606973

L2 restaurant est une befle découverte pour savourer de |a cuisine créole authentique
Le meilleur jus maison gue jal bu de ma vie, vraiment incroyable !
Les plats étajent délicieux, un vrai régal du débutalafin. 3 1

Google

PLAGE DE MARIGOT - 97137 TERRE-DE-HAUT - 059094 54 13



43, Rue Benoit Cassin [ cenfre

7h00>12h45 - 14h00~18h45

le DIMANCHE
7h00-12h45

(Terre-de-Haut)

hourg )« 97137 Terre-de-Haut - 0590 99 88 03

LA ESIRATRESHER b SIS AU

LE MAMBO
Rue. Calot - [e Mouillage
05909956 18

REST'0 SAINTES
Rue Benoit Cassin
06902108 15

CANDY'S SNACK
30 Rue Théodore Samaon
0690351672

CHEZ LES FILLES

Place du. Goww. du[ion
Inata. : _cheg les_filles_fui
Facebook: Chegles filles

LE JOYEUX GOURMAND
Boulangenie

29 Rue Jean Calot
059098 70 76

KAZA ROSA
Place de la Mainie
059080 85 40

SMOOTH'SEA SUN
77 Rue Benoit Cassin
05908704 76

TISAINTOIS
Boulangenie

Rue Benoit Cassin
05909212 25

SUPERETTES

CARREFOUR EXPRESS
37 Rue Renoit Cansin
0690995368

DISCOUNT MARKET
Route de Manigot
0590416235

VIVAL BY CASINO
43 Rue Benoit Cansin
05909988 03

PRODUITS LOCAUX BALADE EN BATEAU

MIELLA DOU'S - MME BRIZAR  EXCURSIONS CATAMARAN

069083 38 38 065086 08 03

TS LES SAINTES AUTREMENT
0690 9766 43

FORT NAPOLEON

0690670157 MAWALY EXCURSIONS

0590 99 04 76 2449 Anve Figuiens

fortnapoleon9/13/@gmail. 082168 08 08

Cpuviee R
AL 0684850520

PISQUETTES wawvodosaintes com

1099 le Mouiliage

0590 9988 80 GALERIES D’ART

plongee@pisquettes.com

waww pinquettes com GALERIE MARTINE COTTEN
16 Rue Jean Calot

LA DIVE BOUTEILLE 05909955 99

Centre Nautique des Saintes

Plage de la Collne GALERIE PASCAL FOY

0590 9954 95 68 Route de Manigot

0690 4980 97 0690 431309

wawwdive-bouteille.com 06903788 39
0590 9959 29

SPORTS NAUTIQUES it
LOISIRS AUX SAINTES ARTISAN D'ART

9 rwe Benoit Cavsin

et hitel Bois Joli CATHY REGNIER
0690 7118 04 Rue Jean Calot
www.lotsinaauwxsaintes.com 069017114 24

SUNSEA BALADO

Bateauwx moteurn de 4 a 12
perw., foil lectrique, Pédalo,
Kayak, Paddle

80 Rue Benoit Cansin
06908262 72

sunsea. lesaintes@gmail.com

UCPA
0590 9954 94
ucpa.com

" LES SAINTES « TERRE-DE-HAUT
Sea ounments dfmour. <3

RE RV V VP PPN

@ IDRESSES
> NUMEROS UTILES

OFFICE DE TOURISME

Place du Gouv. du Lion

Rue Jean Calot L

97136 Terre-de-Haut

059094 30 61
terredehauttourisme@gmail.co
www.legrandsudcaraibe.com/
communes/terre-de-haut/

MAIRIE

2 place G.Dubuisson
97137 Terre-de-Haut
0590995312

Les haraires sont sujets a modi-
fication, selon conditions météo,
affluence, ou période.

Se renseigner & reserver.

KARUFERRY Ok 410}
Port de Trois-Rivieres % % *l%

97114 Trois-Rivitres @ Er el
contact karuferry@stepgroup.gp
0590 92 59 84

Le + Nouvelle navette au départ

de Bouillante

NAVETTE BEATRIX
Office de tourisme
0590 94 89 96

CTM DEHER
0590 92 06 39
0590 63 2191 (Trois-Riveres)

KARIB TOURS

Star Boat Taxi Boat
0590997380

069030 46 48
contact@Kkaribtours.com
www.karibtours.com

i

GUADELOUPE
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DESHAUN

SE DEPLACER ECO CAR LOCATION LULU LOCATION SUN ECO DRIVE
Voitunettes dlectniques 06904003 65 0690736687
AQUA-BLUE - LOC. 0690532858 0690 44118 22
_ o ROULER ECO LOCATION
Voitunettes électriques
3 Pue Fmmanuel Jawent ECO ‘SCOOT LOCATION 0690 7455 35 ™S
0690331320 Seootens Vélos électriques
059096 3136 SAVANA LOCATION 0690650677
ALIZE SCOOTER Dlace de lombancadéne ,
0690 7980 7 GREEN CAR 0690 70 05 21 TROPICO VELO
0690 7132 10 0690993786 Véloo dlectniques
CHEZ RODOLPHE SCOOTERS 05909208 20 savanalocation@gmail.com 0690 76 60 13
Face & la mainie )
0590 99 50 2449 JENY'S LOCATION SCOOT AUX SAINTES THE WAVE
069036 86 %6 069035 36 44 06905713 95 Joc. acooters & voitunettes
0697248281
DORRIFOURT KEN LES SAINTES @VELO SAINTES TRO PAIX
069065 76 26 069049 93 43 069053 44 66
CREPES DE POISSON FISH CREPES

Un détour des ruelles de Terre-de-
Haut, une délicieuse odeur guide les
pas des visiteurs : celle des crépes de
poisson saintoises. Dorées a la poéle,
croustillantes a I'extérieur et fondantes
a l'intérieur, elles révélent un savoureux
mélange de poisson frais, de béchamel
et d'épices créoles. Vendues chaudes par
les marchandes locales, elles se dégustent
a méme la main, dans une atmosphére

conviviale et authentique.
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A detour through the narrow streets of
Terre-de-Haut, a delicious aroma guides
visitors steps : that of fish crepes from
the Saintes region. Pan-fried, crispy on
the outside and tender on the inside,
they reveal a delicious blend of fresh
fish, béchamel sauce, and Creole
spices. Sold hot by local vendors,
they can be enjoyed straight
from the hand in a friendly and
authentic atmasphere.
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~ ® Terre De Haut - Les Saintes
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o VOITURETTE

W 1 ; ] 4 Notre équipe chaleureuse et dynamigue
B : vous accueille toute l'année pour vous

W@? - ) ; : proposer un service de location de
5 _ -.' | véhicules électriques fiables, pratiques et

Q/W i i éco-responsables.

wefements
ow{osomol

Installés a quelgues meétres du
débarcadére, nous sommes des
passionnes des Saintes, fiers de
contribuer & un tourisme plus doux et
respectueux de notre ile,

HORAIRES
OUVERT DE 9H A 18H

LUNDI AU DIMANCHE

CONTACT
+590 (0)690.33.04.81
FB : TATA SOMBA

ADRESSE
04 RUE JEAN CALOT,

Des véhicules électriques pour
explorer en toute libarté |

Nos golfeties électriques 2 et 4 places,
; mendre  en  mains,
al silenceuses, kkales
erre-gde-Had & 1:3
hiculas sont équipds des
sens de la
un confor
r appriécier pheinamant
ol panager des  mome

Flashez | Réservez

Explore the island in style |
Risady o d

moments with family o Iriends

We are a small, fmendly team base
fewe meders from ihe landing
passionate about Les Saintes and
proud 0 contibute W A& mone
sustainable and respectul foom  of
tourisam on our island.

TERRE DE HAUT 97137

Contact @ Visiter notre site web Motre situation a Teme de Haut
+590 690 53 28 58 www.ecocarlocation.com 17 Rue Théodore Samson




A quelques encablures de Terre-de-Haut, les saintois
de Terre-de-Bas ont su préserver leur environnement
naturel et culturel, une fle paisible, un terrain de
découverte pour les randonneurs. Plusieurs traces
halisées permettent de découvrir I'le dans toute sa
diversité.

Vous y découvrirez également ses magnifiques plages.
Une fle accueillante ol vous pourrez déambuler en
toute sécurité, a la rencontre de ses habitants, dans
une ambiance conviviale et authentique.

Avec son morne Abymes, culminant a 293 m d'altitude,
ses foréts de bois d'inde, de gommiers et de mapous,
une flore tropicale et une faune préservées : iguanes,
perdrix a croissant (espece endémique), kyos, poules
d'eau, tortues molokoi..., 'le de Terre-de-Bas saffiche
résolument comme un paradis de tourisme vert.

Le salako, chapeau traditionnel et embleme de Terre-
de-Bas, est encore fabrigué de maniére artisanale a
Petite Anse. Vous pourrez assister a sa fabrication sur
demande aupres des artisans.

La péche a Terre-de-Bas est une tradition encore
vivace. C'est encore de nos jours, I'activité économigue
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ENVIRONNEMENT NATUREL ET ULTUREL

.

principale. Larchipel des Saintes est réputé pour ses
canots a voile traditionnelle. La reléve est assurée
avec l'organisation de courses de canots a travers
I'archipel guadeloupéen.

TERRE-DE-BAS

With some encablures of Terre-de-Haut, Saintois of Terre-de-
Bas knew to preserve their natural environment and cultural, a
peaceful island, a ground of discovered for the hikers. Several
marked out traces make it possible to discover the island in all
its diversity. You will also discover its splendid ranges there.
An accessible island where you will be able to saunter in full
safety, with the meeting of its inhabitants, in a user-friendly
and authentic environment.With its dull Abymes, culminating
with 293 m of altitude, its wood forests of India, gommiers and
of mapous, a tropical fl ora and a fauna preserved : iguanas,
partridge with crescent [endemic species), kyos, hens of
water, tortoises molokoi.., the island of Ground-of-Low is
displayed resolutely like a paradise of country holidays. The
salako, traditional cap and emblem of Terre-de-Bas, are still
manufactured in an artisanal way, in Petite Handle. Fishing with
Terre-de-Bas is a still long-lived tradition. It is still nowadays,
the principal economic activity.

PETITE ANSE

Situé a l'opposé de Grande Anse,
ce petit port de péche invite a la
flanerie. C'est également le plus
gros hourg de ['lle.

GRANDE ANSE

Bourg darrivée des hateaux,
cest ici que se situe la seule et
unique plage de Terre-de-Bas. Son
charme réside dans sa tranquillité
gt son authenticité. Profitez-en
pour découvrir les trés riches fonds
marins, a portée de tubas !

LES RUINES DE LA POTERIE
Tout a coté de Grande Anse, vous
pouvez découvrir les ruines d'une
ancienne poterie en bord de mer.

PETITE-ANSE

Opposite Grande - Anse, there is a
small fi shing port. This is also the
largest village on the island.

GRANDE-ANSE

Arriving in Terre-de-Bas, nearby the
port is the only beach on the isle. Its
charm and characteristic lies in its
tranquility and its authenticity. Take

the opportunity to discovery a very
rich seabed only with a snorke.

RUINS OF POTTERY

Next to Grande - Anse, by the sea
side, one can discover the ruins of
a former pottery.




OR VERT DE TERRE-DE-BAS

[e Bois d'Inde

Impossible de visiter Terre-de-Bas sans s‘arréter
sur le bois d’Inde, I'or vert de I'ile. Cultivé avec soin
et distillé selon une méthode artisanale, il offre
une huile essentielle unique aux mille usages.
Parfumer un rhum arrangé, apaiser un rhume
ou enrichir un savon... ses vertus traversent la
cuisine, le hien-étre et la beauté. Cette tradition,
héritée du XIXé™ sigcle, est aujourd’hui fierement
préservée par les hahitants. Godter au bois d'Inde,
c'est repartir des Saintes avec un peu de leur dme
et de leur histoire.

A5

taste bois d’Inde, the island’s green gold. Carefully cultivated
and distilled using traditional methods, it produces a unique
essential oil with a thousand uses. Flavoring a rum liqueur,
soothing a cold, or enriching soap... its virtues extend into
cooking, well-being, and beauty. This tradition, inherited from
the 19th century, is proudly preserved by the locals today.
Tasting bois d'Inde means leaving Les Saintes with a little of
their soul and their history.
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LE SALAKO, RICHE HERITAGE SAINTOIS

CHAPEAU TRADITIONNEL EMBLEMATIQUE DE T.-DE-BAS.
Confectionné & la main en fines lamelles de bambou
tressées, il servait autrefois aux pécheurs et
cultivateurs pour se protéger du soleil et de la pluie.
Aujourd’hui, il est devenu un souvenir
authentique et recherché par les
visiteurs.

Pour admirer ce savoir-faire, rendez-
vous au village de Petite-Anse, ol
quelques artisans fabriguent encore
les Salakos a la main. Vous pouvez
ggalement en trouver a la Maison de
lartisanat de Grande Anse, qui propose
des modeles préts a lachat. Enfin,
certains ateliers familiaux, perpétuent

SALAKO, RICH CULTURAL HERITAGE

Emblematic traditional hat from Terre-de-Bas, in Les Saintes.
Handmade from thin woven bamboo strips, it was once used
by fishermen and farmers

to protect themselves from
the sun and rain. Today, it
has become an authentic
and sought-after souvenir
for visitors. To admire this
craftsmanship, head to
the village of Petite-Anse,
where a few artisans
still make Salakos by
hand. You can also find
them at the Maison de
[Artisanat in  Grande

la tradition et ouvrent volontiers leurs
portes aux curieux.

Léger, élégant et chargé d'histoire, le Salako est bien
plus gu'un chapeau : il incarne I'identité et I'ame de
Terre-de-Bas.

Anse,  which  offers

ready-made models. Finally, some family workshops
perpetuate the tradition and welcome visitors. Light, elegant,
and steeped in history, the Salako is much
more than a hat: it embodies the identity and
soul of Terre-de-Bas.
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Q ADRESSES &
<= NUMEROS UTILES

OFFICE DE TOURISME

Hotel de Ville

97136 Terre-de-Bas
0590991548
odtdeterredebas@gmail.com
www.legrandsudcaraibe.com/
communes/terre-de-has/

MAIRIE

Petite Anse

9 place aoiit 1882
97136 Terre-de-Bas
0590998578

LES SAINTES * TEB“E'“E‘MS
Jle paisible

E

b, -
BTE DU MORNE PAQUETTE

PHESTATABIES TEE-UE-35

GITES RESTAURANTS [ EPICERE |

REVE DE ROBINSON
56 Route du Nord
069058 78 66

giteanevedenobinson@gmail com
www.neve-de-nobinaon.com

CHEZ MAITE
7419 Rue du Manché
0690 3246 35

COCO D'ILES

71 Grande Anse

+3306 63823701
3306 08281723
www.locationlessaintes.fr

LA DILLETANTE
56 Rte de lAnse d Dos
06901332 76

LES HAUTS DE LA BAIE
069053 46.64

LILE MERVEILLEUSE
069047 9455

LE REVE SAINTOIS
069076 9257

LES 3 ROCHERS
06907903 76
neservation@lesSnochers.com

SOLEIL DEMERY
0590601107

VILLA SALAKO
0767186742

VILLAGE TROPICAL
069059 74 19

AU PETIT GRILL
985 nue Mapoue
0690618110
0590250140

FOY EUGENETTE
Route Grande Anse
0590998183

GWADOM SWING
39 Rue du Manché
06903043 92

LIGUANA
Anase des muniens
0590605133
069063 6554

LP"SAVEURS
Rue du Bord de bois
06905960 10

LE DEBARCADERE
Anse des Meuniens
05909984 72

MIAM'MARYSE
Repas - tounments - crépes de

poisson
0690757115

TROPICAL FUSION
Repas & emporten
0690571319

PLAGE PETIT-ANSE Tpg

LA SAINTOISE

[e Boung
06907102071

LA BOUTIQUE DU BOIS D'INDE
D213 noute du Sud
Section Grand |fent
0590998547

NANA PATISSERIE

Lot des Goyaviens
Route Du Nord, Grand Anse

0690392135

SUPERETTE 8 A HUIT
8 nue de L Fgline

SE DEPLACER

IGUANA LOCATION

370 nue Anse des Maniens
0690636554
wuww.iguana-location .e-monaite.com

DANIEL MORVAN

Tnanaport de passagens
0690728223

SOLEIL DILES
06905036 28
069063 86 86

TRANSPORTS VALA

Rue des écolen
0690620215
transportevala@gmail.com

VIV LOCATION « VEHICULES
Petite Anse

0690 63 19 41
0690620215

WIDDY

740 Rue Tnow du Chat
0590 99 85 46
06903218 91

0 surle plan

w2025 2 HES[AEEH.&HT ﬂ.fHEH.ﬁHT UNE CARTE D'UNE CUISINE LOCALE ﬁ a.
ﬁé-t t futeé ELABOREE A PARTIR DE PRODUITS FRAIS ET LOCAUX w d 2
(e restaurant est tenu par Madame Zamour Gargon, également propriétaire du restaurant le Salake - Chez ZAmour
gue nous recommandons également depuis plusieurs années. Comme le précise L proprigtaire : < fa cudsine y est faite
avec Amowr =, Vous trouverez, 4 |a carte, une cuisine locale élaborée a partir des produits frals locaux entre des

accras, de la chiguetaille de morue, du poisson cru maring en entrée, mais éoalement de bons plats mijotés & Iimage
tu colombe de poulet ou de cabri, de la fricassée de chatrou, beeuf sauté fagon thaie..,

137 Terre-de-Haut - 059080 6514 - anche de Tih30  14h00 5 18h45 2 21h00

12, Rue Benoit Cassin - 7 Du mardi au dim

w2025
gétit fute
Madame Zamour Garcon tient ce restaurant que nous recommandons depuis plusieurs années.
Rue Pompierre - 97137 Terre-de-Haut - 0590 6164 84 -

Ou mercredi au dimanche de 11h00 2 14600



Embarcadére de Terre-de-Bas 97136 Terre-de-Bas
Tél.: 0690 50 36 28
Mail : martine.geo@wanadoo.fr




RANDONNEES & BALADES ’f:

TERRE-DE-BAS

LA BOUCLE DE TERRE-DE-BAS
@ 2H30 /7 KM

Le sentier commence avec un panorama sur la
Basse Terre et Terre-de-Haut. Le long du littoral, il
alterne entre ouvertures et passages en sous-bois.
Le chemin quitte le littoral et commence a monter
jusqua franchir une créte et redescendre dans une
plantation de poiriers-pays suivie d'une ancienne
fabrique de chaux. Aprés les ruines d'anciennes
hahitations, on contourne le morne Sec puis un étang
et on récupére la trace au pied de I'étang.

Alttention & bien ouivre le balisage dabord jaune
puds nouge.

LA BOUCLE DU HAUT-MORNE

@ 3H00 / 74 KM / DENIVELE 410 M

Balisage orange - nouge - voin blew

Départ depuis la route du Nord, devant le stade des
Petites Anses. Emprunter la trace orange, direction e
Haut-Morne, dans un décor de forét seche et savane
rocaillsuse.

Montée progressive sur des sentiers caillouteux,
entre bois d’Inde, gommier et courbaril, avec de
heaux panoramas sur Terre-de-Haut et la baie des
Saintes & mi-parcours. Arrivée au belvédére du
plateau : vue sur les flets Augustins, la Dominique et
Marie-Galante. A ce niveau, bifurquer vers la trace du
pied de I'étang (rouge). Descendre vers le Morne Sec,
zone rocheuse parsemée de surelles et poiriers pays,
on passe prés d'anciennes ruines agricoles avant de
longer des mares naturelles ot vivent tortues molokoi
et perdrix a croissant.

Le retour se fait par un chemin paralléle aux traces
bleu et jaune, jusqu'a rejoindre la route du Nord entre
Grande-Anse et Petites Anses selon votre préférence.

+ RECOMMANDATIONS Fquipes-vous de bonnes chaussunes, pensesprendne de Leaw et informeguos
proches de votre itinénaine. Aaﬁenmleoemmmom‘em;zwyfommeom pyw%acowdtmlameteo

TERRE-DE-HAUT

Balisés, faciles d'accés et praticables en
famille, plusieurs sentiers sur I'le : Morne
Morel et le fort Caroline (2h30) au départ de
Marigot - Le Chameau qui culmine a 309 m
en direction de Pain de Sucre (2h] - Lilet a
Cabrit avec ses 5-6 sentiers d'interprétation
(en cours de réalisation). Vous &tes sur
des sites naturels protégés, propriété du
Conservatoire du littoral et les points de vue
sont exceptionnels. La faune et la flore sont
endémiques.

Chapeau et eau conseillés.
LE CHAMEAU U

oN

Ce sentier balisé se découvre de préférence le matin
tres tot ou au coucher du soleil. Le Chameau culmine
2309 m.

Cette balade vous offre des angles de vue a 360°.
Exceptionnel | Une fois arrivé a la fortification,
possibilité de redescendre du coté de Crawen. Le
sentier, plus abrupt mais sans grande difficulté,
traverse une forét séche surprenante : orchidées,
bernard- I'ermite... Une fois arrivé en bas, on trouvera
une mare inattendue. Un repos se mérite !

SENTIERS DE LILET A CABRIT

® 2-3H

Accessible par bateau, Ilet a Cabrit est la propriété du
Conservatoire du Littoral. Le projet d'aménagement
est en cours mais les sentiers sont déja praticables.
ls sont sans grande difficulté. Sur vos pas, vous
pourrez voir de nombreux vestiges datant de
plusieurs époques : lazaret, batteries et citernes.
Arrivé au sommet, vous pourrez admirer la baie, le
village en face et le fort Napoléon.

Horaires de Karu'Ferry

Trois-Riviéres

Du Lundi au Jeudi Vendredi, Dimanche et
Le Samedi Jours férids

TROIS RIVIERES *TERRE DE HAUT O8hOD - 16ha5 QER0D - 16h35

TROIS RIVIERES > TERRE DE BAS . 5 08RO - 16h35

TERRE DE BAS > TROIS RIVIERES - 15t 05h50 - 15h30

TERRE DE HAUT > TROIS RIVIERES DEROE - 16000 QEh0E - 15has

TERRE DE BAS = TERRE DE HAUT O5hE0 - 08h40 - 15h45 O5h50 - DBh4O - 15h30

TERRE DE HAUT > TERRE DE BAS 0AMI5 - TTHIS 015 - 17ThO5

Contactez-nous
Paort de Trois-Riviéres
[Parking municipal, a droite a l'entrée)
9714 Trois-Rivieres
contact karuferryi@stepgroup.gp
§ 0590 92 52 B4
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QFFICE BE TOURTSME TERRE-DE-HALT (CBMITE DU TOURISNE BES
PLACE TR BIRACDU LN LES GE GUADELOUPE

(FFICE BE TOURISME |
DUERAND 510 CRALEE
RUE BEEIAN RUE EARCALAT
S7100 BASSE-TERRE H7136 TERRE-[E-HALT 5 SOUARE DE LA BANME - BP 555
050095630 wttelatanadahaaimail avm (550 84 3061 o7 65 POIMTE-A-PITRE CEREX
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